
 

 

☆BRILLIA☆  

 

 

しん治⻭科医院 DH 研修カリキュラム 
研修⽬的：⻭周治療が⾏える⻭科衛⽣⼠になろう！ 
研修形式オンライン：全員参加   訪問研修：A グループ、B グループ２グループに分かれて実技研修（座学も含む） 

⽇時 研修形式 内容 準備物  
2023 
5/11 
9：00〜13：00 
４時間 

訪問研修① 
初回全員参加 

研修の⽬的と概要 
チームワークを発揮する 
⻭周疾患を治療できる DH になろう 
⻭周治療と⻭科衛⽣⼠の役割 
⻭科衛⽣過程の考え⽅ 
⼝腔内診査 
プロービング 

プローブ 
顎模型 
基本セット 
⼝腔内写真 
スマホ OK 

事前アンケート 
事後アンケート 
 
ステップアップシート 
エゴグラム交流分析 

6/29 
9：00〜13：00 
４時間 

訪問研修②-A プロービング 
超⾳波スケーラー 
PMTC 
グレーシーキュレットの形態 
シャープニング 

基本セット 
プローブ 
超⾳波スケーラー 
PMTC 機材 
グレーシーキュレット 
シャープニングストーン 

事後アンケート 

7/20 
9：00〜11：00 
２時間 

オンライン研修① 患者さんにわかりやすく説明しよう 
⻭周基礎知識 
⻭周疾患 
⻭周検査 

配布資料 事前課題 
事後課題 

8/17 
9：00〜11：00 
２時間 

オンライン研修② ⻭周治療の流れと保険のルール 
SRP に必要な知識 

配布資料 事後課題 

9/14 
9：00〜11：00 
２時間 

オンライン研修③ ⻭周治療のゴール 
メインテナンスのスタート 
症例発表に必要な知識と準備 

配布資料 事後課題 

10/12 
9：00〜13：00 
４時間 

訪問研修②-B 6/29②-A と同じ   

11/16 
9：00〜13：00 
４時間 

訪問研修③-A SRP に必要な知識 
⻭⽛解剖 
レントゲン読影 
グレーシーキュレットの操作⽅法 
エッジの使い⽅・ストローク 
症例発表に関する質疑応答 

抜去⻭⽛（滅菌済み） 
グレーシーキュレット 
顎模型 
 

事後課題 
症例発表のための情報
収集 

12/14 
9：00〜13：00 
４時間 

訪問研修③-B 11/16③-A と同じ   

2024 
1/18 
9：00〜13：00 
４時間 

訪問研修④-A ポジショニング・固定指 
部位別 SRP 
苦⼿な部位の SRP 
症例発表に関する質疑応答 

グレーシーキュレット 
顎模型 
 

症例発表の添削 

2/8 
9：00〜13：00 
４時間 

訪問研修④-B 1/18④-A と同じ   

3/7 
9：00〜11：00 
２時間 

オンライン研修④ 症例発表 
発表時間 
質疑応答 

 28名 
発表時間５分 
質疑応答５分 

4/18 予備⽇    

※事前・事後アンケートや課題はGoogle フォーム作成し返却完了後、データにしてお渡しいたします。 


